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Plan de lectie

www.tackleproject.eu

Titlul modulului

Conceptualizarea rasismului

Grup tinta Antrenori de fotbal, oficiali de fotbal, personal al clubului de fotbal de bazi, parti
’ interesate
. . La finalul acestui plan de lectie, cursantii dvs. ar trebui sa fie capabili sa:
Obiectivele

planului de lectie

» sa inteleaga definitiile, conceptele si mecanismele rasismului si discriminarii si modul in
care acestea sunt exprimate in/prin sport;

* sa enumere factorii interpersonali si institutionali ai rasismului si modul in care acesta este
exprimat in echipe, societate, noile tehnologii si mass-media;

e sa recunoasca tipurile si formele de rasism si discriminare, precum si efectele acestora
asupra jucatorilor, echipelor, fotbalului si societatii in general;

Durata lectiei

2ore

Ce acopera acest
plan de lectie

Definitii ale rasismului, efectele rasismului, rasismului in fotbal

Pregatirea Parcurgeti Modulul 2 al Curriculumului
Adunati materialul necesar pentru training/workshop
Pregatiti o scurta prezentare asupra agendei, temelor si obiectivelor instruirii/atelierului
Faceti aranjamente pentru cafea/catering pentru participanti
Co-Funded by Acest proiect a fost finantat cu sprijinul Comisiei Europene. Aceastd publicatie reflectd numai punctul de vedere al autorului,
the Erasmus+ Programme of iar Comisia nu poate fi facuta responsabild pentru orice utilizare care poate fi facuta a informatiilor continute in ea. Numar

the European Union proiect: 622561-EPP-1-2020-1-CY-SPO-SCP




TACKLE

www.tackleproject.eu

Planul de lectie

pentru invatarea fata in fata

Nr |Subiecte si Activitati de invatare Durata Metode Materiale/
subteme .
Echipamente
necesare
Introducere Prezentare 5 Minute Prezentare - Discutie * Prezentare
. . - N . Powerpoint
e Folosind o prezentare PowerPoint, oferiti o scurtd prezentare generala a - Laptop/PC
atelierului, a obiectivelor acestuia si a temelor pe care le va acoperi « Proiector
e  Oferiti participantilor posibilitatea de a impartasi grupului asteptarile lor
de la atelier si orice idei si opinii initiale pe care le au cu privire |la subiect
si temele care vor fi tratate
Definirea rasismuluiDiscutie 25 minute Discutie e  Post-it-uri
si a discriminarii . " . . . . . I - ixuri
’ * Cereti participantilor s& aloce 3-5 minute pentru a scrie pe trei post-it-uri definitia *  Phar
.Rasism” si ,Discriminare” si ,Stereotipizare”. ¢ Tabla
e  PowerPoint
« Strangeti post-it-urile si puneti-le pe o tabld pentru ca toatd lumea sa le vada.
Parcurgeti raspunsurile lor si initiazti o conversatie cu grupul, despre definitia si
intelegerea termenilor, distinctia si formele lor de exprimare.
« Incheiati sesiunea ilustrand pe scurt definitiile rasismului, discriminarii si
stereotipurilor asa cum se gasesc in Modulul 2 — Unitatea 1 din Curriculum
Motive si expresii ale [Activitate de grup 20 minute * Hartii A3
rasismului
* Markere
e Impartiti par.t|0|pvanF|| in grupur.l d_e 5 SI cereti-le sa @sputg sisa poteze: « Flipcharts - Tabl3
o Care considera ei ca fiind principalii cauze-factori ai rasismului
0 Modul in care rasismul este exprimat-observat in societate
o0 Exemple de rasism
° Un reprezentant din fiecare grup va prezenta ,plenului” punctele de
vedere si exemplele notate de grupul lor. Odata ce prezentarile sunt
finalizate, ar trebui s& oferiti participantilor oportunitatea de a-si impartasi
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punctele de vedere cu privire la ceea ce s-a discutat si de a adauga la
prezentarile colegilor lor, pentru a impartasi opiniile lor despre ceea ce s-
a discutat si pentru a adauga la prezentarile colegilor lor.

4 |Pauzade cafea 10 minute

5 |Rasismul in fotbal Discutie 25 minute Discutie » Flipchart sau Tabla

* Initiaza o conversatie cu participantii care acopera urmatoarele subi- * Markere
ecte/intrebari:

o Crezi ca fotbalul are o problema de rasism? Daca da, in ce forme se exprima?

o Ce grupuri de persoane sunt vulnerabile sau potentiale victime ale rasismului in
fotbal?

o Cum afecteaza rasismul jucatorii, echipele, sportul?

6 |Rasismul pe internet|Discutie 20 minute Activitate de grup + Copii ale exemplelor din

si mass-media I . - . < y . anexa |
* Initiaza o conversatie cu participantii care acopera urmatoarele subi-

ecte/intrebari: * 4 foi tip A3

o Crezi ca fotbalul are o problema de rasism? Daca da, in ce forme se exprima? * Markere

0 Ce grupuri de persoane sunt vulnerabile sau potentiale victime ale rasismului in
fotbal?

o Cum afecteaza rasismul jucatorii, echipele, sportul?

7 |Reflectie Reflectie 10 Minute Discutie — Reflectie | Tabla-Flipchart

« Cereti participantilor sa impartaseasca grupului gandurile si opiniile lor cu privire * Marker
la ceea ce sa discutat in timpul atelierului

« Cereti-i sa se gandeasca la toate lucrurile discutate n timpul atelierului, in-
diferent daca cred ca ,Rasismul sau excluderea sunt compatibile in vreun fel cu
valorile sportului sau cu pozitia si efectul fotbalului in societate”

Co-Funded by Acest proiect a fost finantat cu sprijinul Comisiei Europene. Aceastd publicatie reflecta numai punctul de vedere al autorului,
the Erasmus+ Programme of iar Comisia nu poate fi facuta responsabild pentru orice utilizare care poate fi facutd a informatiilor continute in ea. Numar
the European Union proiect: 622561-EPP-1-2020-1-CY-SPO-SCP




TACKLE

www.tackleproject.eu

8 | Feedback

Distribuiti formularele de evaluare a atelierului si cereti participantilor sa le
completeze

5 minute

Formular de evaluare

Durata Modulului

Material de instruire
pentru invatarea fata

in fata (enumerati

orice material de care

un trainer va avea

nevoie pentru a preda

instruirea

Proiector

Laptop

Hartii A3

Pixuri/creioane

Markere

Tabla/Flipchart

Copii ale exemplelor din anexa 1
Formulare de evaluare

Notite

O 0 0O 0o o0 0 0 O
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