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Plan de lectie

Titlul modulului Rasismul in fotbal: un paradox

Grup tinta Antrenori de fotbal, oficiali de fotbal, personal al clubului de fotbal de baz3,
’ parti interesate

La livrarea acestui plan de lectie, cursantii dvs. ar trebui sa fie capabili sa:

e Sa recunoasca idealurile sportului, valorile sociale pe care le promoveaza si
impactul pe care 1l are n societate

Obiectivele e Sa inteleaga universalitatea fotbalului si 0 pasiune pe care oamenii de pe tot
globul o Tmpartasesc si sa recunoascé ca nu exista loc pentru rasism in fotbal si

planului de lectie sport in general

e Sa recunoasca faptul ca rasismul este incompatibil si are un efect distructiv
asupra fotbalului

e s3 aprecieze puterea fotbalului de a avea o contributie pozitiva in societate

Durata lectiei 2 ore

Ce acopera acest Valori sportive, universalitatea fotbalului, capacitatea fotbalului de a conecta
. oamenii, fotbal si rasism
plan de lectie '

Pregatirea Parcurgeti modulul 1 al curriculumului
Adunati materialul necesar pentru training/workshop

Pregatiti o scurtad prezentare asupra agendei, temelor si obiectivelor
instruirii/atelierului
Faceti aranjamente pentru cafea/catering pentru participanti
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Planul de lectie pentru invatarea fata in fata
Nr |Subiecte si Activitati de invatare Durata Metode Materiale/
subteme .
Echipamente
necesare
1 |Bun venit - Introducere 10 minute Familiarizare Notite, pixuri/creioane
Familiarizare . . . S .
e Bun venit participantilor la atelier si prezentari
Activitate Ice Breaker
o Impartiti cate o fisa si un pix/creion fiecaruia dintre participanti. Cereti-i sa scrie
un lucru interesant pe care l-au facut (de exemplu, parasutism, calatorit in 10 tari
diferite etc). Pune toate hartiile intr-o palarie si cere fiecarui participant sa
deseneze o fisa si sa o citeasca cu voce tare. Cititorul trebuie sa incerce sa
ghiceasca cine a facut-o si sa explice cum a ajuns la aceasta concluzie
2 |Introducere Prezentare 5 Minute Prezentare - Discutie Prezentare Powerpoint,
. . - . . Laptop/PC, Proiector
e Folosind o prezentare PowerPoint, oferiti o scurta prezentare generala a ptop
atelierului, a obiectivelor acestuia si a temelor pe care le va acoperi
o Oferiti participantilor oportunitatea de a impartasi grupului asteptarile lor de la
atelier si orice idei si puncte de vedere initiale pe care le au asupra subiectului si
temelor care vor fi tratate
3 |Importanta sportului |Activitate de grup 30 minute Pliante cu intrebari
si impactul lor asupra| . _ . - o . entru fiecare echipa
éam:nilor P e Impatrtiti participantii in 4 echipe P P
. ) . N . Hartii A3
e Echipele vor fi rugate sa discute urmatoarele subiecte:
Markere
o ,Cat de important este sportul in societate si de ce? Care este
contributia — efectul sau?
o In ce moduri influenteaza sportul indivizii si comunitatile?
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Doua echipe vor discuta primul subiect si doua pe al doilea subiect. Ei ar
trebui sa noteze pe o hartie A3 gandurile si opiniile lor impreuna cu 2-3
exemple care ilustreaza clar punctele lor.

e e Un reprezentant din fiecare echipa va prezenta ,plenului” punctele de
vedere si exemplele notate de echipa lor. Odata ce prezentarile sunt
finalizate, ar trebui sa oferiti participantilor oportunitatea de a-si impartasi
opiniile cu privire la ceea ce s-a discutat si de a adauga la prezentarile
colegilor lor.

4 |Pauza de cafea

15 minute

5 |Discutie

Initiati o discutie cu participantii. Treceti cu ei prin urméatoarele intrebari si
notati-le raspunsurile pe o tabla:

- Cu ce emotii asociati fotbalul?

- Ce face fotbalul special? De ce crezi ca fotbalul se numeste ,sportul
frumos™?

- Ce te-a determinat sa iei un rol de antrenor sau de membru al unei echipe
de fotbal de baza?

- Numeste trei dintre jucatorii tai preferati de fotbal (din trecut si din prezent),
nationalitatea lor si echipa pentru care joaca sau a jucat?

Dupa ce parcurgeti toate intrebarile si notati toate punctele si opiniile lor,
cereti-i s& se gandeasca la raspunsurile lor si intrebati-i urmatoarele:

- Crezi ca am primi raspunsuri diferite, daca am pune un grup similar de
oameni din Africa sau America de Sud, aceleasi intrebari?

Avand in vedere ca vor spune nu, discutati cu ei despre universalitatea
fotbalului, care este un sport iubit de oameni din intreaga lume si subliniati ca
este ceva care ne uneste pe toti). Cereti-i sa-si impartaseasca gandurile
despre asta

25 minute

Discutie

e Flipchart sau
tabla
e Markere
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e e Acum parcurgeti lista de jucatori pe care i-au identificat si rugati-i sa se
gandeasca si sa-si impartaseasca parerile despre:
- Capacitatea oamenilor de a reuni talentele din medii etnice diferite
- Daca acest lucru este benefic pentru echipe, suporteri si sport in general

completeze

6 |Puterea fotbalului e Impartiti participantii in patru grupuri. Fiecare grup ar trebui sa 20 minute Activitate de grup Copii ale
primeasca o poveste de citit si de discutat (Anexa 1) exemplelor din
anexa |
° Rugati grupurile sa scrie pe o foaie de hartie punctele principale ale
povestii si efectul pe care I-a avut fotbalul. Tn plus, ei ar trebui sa 4 hartie A3
exploreze si sa noteze parerile lor despre efectul pe care fotbalul il poate Markere
avea in comunitate pe baza povestii pe care au citit-o.
e Un reprezentant din fiecare grup va prezenta ceea ce s-a discutat in
grupul lor si concluziile pe care le-au tras
e In urma prezentarilor, conduceti o discutie cu grupul despre puterea
fotbalului in comunitate
7 |Reflectie Reflectie 10 Minute Discutie — Reflectie
e Rugati participantii s& Tmpartaseasca grupului gandurile si opiniile lor cu privire
la ceea ce s-a discutat Tn timpul atelierului
e  Rugati-i sa se gandeasca la toate lucrurile discutate n timpul atelierului,
indiferent daca ei considera ca ,Rasismul sau excluderea sunt
compatibile Tn vreun fel cu valorile sportului sau cu pozitia si efectul
fotbalului in societate”
8 | Feedback Distribuiti formularele de evaluare ale atelierului si cereti participantilor sa le 5 minute

Durata Modulului
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Material de instruire
pentru invatarea fata
in fata (enumerati
orice material de care
un trainer va avea
nevoie pentru a preda
instruirea

Proiector

Laptop

Hartii A3

Pixuri/creioane

Markere

Tabld/Flipchart

Copii ale exemplelor din anexa 1
Formulare de evaluare

Notite
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Anexa 1

Exemple:

1) Primul Razboi Mondial - Armistitiul de Craciun

Primul Razboi Mondial, a fost una dintre cele mai devastatoare confruntari din istoria
omenirii, provocand milioane de morti. Desi este unul dintre cele mai intunecate puncte ale
umanitatii, aduce, de asemenea, o poveste de speranta si un exemplu inspirator al puterii
fotbalului de a conecta si a aduce oamenii impreuna.

n timpul unui armistitiu convenit pentru Criciun pe 25 decembrie 1914, cele doud tabere in
lupta, britanica si germana, au cantat impreuna colinde de Craciun si s-au intalnit pe teren
neutru), facand schimb de cadouri si facand fotografii. Aceasta intalnire a dus si la un meci
de fotbal improvizat intre cele doua echipe. Un eveniment care capteaza imaginatia si
reflectd puterea si potentialul fotbalului de a oferi un spatiu in care oamenii isi lasa in urma
diferentele si se concentreaza pe idealurile sportului.
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1) Socrate - Castiga sau Pierde, intotdeauna cu democratie

Socrates a fost un fotbalist brazilian care a jucat pentru Corinthians si a fost capitanul
echipei nationale a Braziliei la Cupa Mondiala din 1982. Jucator cu un fler incredibil, a atins
statutul de legenda datorita modului in care si-a exprimat si si-a promovat convingerile
imbinand jocul cu politica si eforturile de a promova democratia in tara sa, condusa atunci
de o dictatura.

Desi initial dorea sa urmeze o cariera in medicing, astfel incat sa poata fi util in abordarea
problemelor sociale cu care se confrunta tara sa din cauza nivelurilor extreme de saracie si
inegalitati, tatal sau l-a convins ca ar putea avea un impact mai mare prin fotbal si sa
promoveze apelul la democratie in tara sa.

Alaturi de directorul de fotbal al lui Corinthians si de un coechipier, Wladimir, au propus o
abordare radicala a modului in care a functionat echipa, crednd Miscarea Corinthians pentru
Democratie. Socrates si Wladimir au introdus n club un sistem colectiv de decizie. In cadrul
acestui sistem, toate deciziile au fost luate prin vot de catre toti memobrii si personal. De
asemenea, clubul a protestat impotriva dictaturii folosind metode inovatoare, promovand
sloganuri politice, cum ar fi tiparirea ,Democratia” pe tricourile lor. Aceste actiuni si
miscarea promovata de corinteni au mobilizat un mare sprijin din partea majoritatii
brazilienilor. Tn acelasi timp, popularitatea unicd a sportului in randul clasei muncitoare a
tarii a impiedicat regimul sa intervina impotriva clubului si a jucatorilor sdi (Ledith:2018).

Tn 1984, Socrate chiar a vorbit intr-un miting, in fata a doud milioane de oameni, sustinand
alegerile directe libere. in discursul sdu, el a mentionat c&, dacd regimul nu accepta alegeri
prezidentiale directe, ar parasi tara si va juca in Italia. O promisiune pe care si-a tinut-o,
mutandu-se la Florenta cand modificarea campaniei “Alegeri directe Acum” a fost anulata
de congres (streetfootballworld: 2018).

Desi nu si-a atins scopul final de alegeri libere, el a avut un mare efect asupra societatii si
este recunoscut ca fiind Tn mare masura responsabil pentru cresterea atentiei catre politica
a poporului brazilian. Cel mai important, el a servit ca sursa de inspiratie pentru natiune si a
dus la rezultatul in care dictatura a pierdut teren in toata tara. Povestea lui mai arata ca
sportul frumos poate ajuta la promovarea si popularizarea imaginilor importante, mai ales in
timpul suprimarii.
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1) Didier Drogba si razboiul civil

n 2005, nationala Coastei de Fildes a reusit s3 castige un bilet pentru a concura la Cupa
Mondiala pentru prima data in istoria lor. A fost un mare succes pentru o tara care a
experimentat un razboi civil divizat Tn 2002, care a provocat mii de morti si a facut ca viitorul
tarii din Africa de Vest sa para sumbru. Dar cel mai cutremurator eveniment din acea zi nu a
avut loc pe teren, ci in vestiarul Coastei de Fildes imediat dupa.

n timpul sarbatorilor, o camera TV a intrat Tn vestiar, iar jucitorii stiteau in fata lui, cu
bratele intinse unul pe umerii celuilalt. Cu microfonul in mana, starul lui Chelsea, Didier
Drogba, a avut in centru un mesaj pentru intreaga natiune.

,Barbati si femei din Coasta de Fildes, din nord, sud, centru si vest, am dovedit astazi ca toti
ivorienii pot coexista si pot juca impreuna cu un scop comun, de a se califica la Cupa
Mondiala [...] V-am promis ca sarbatorile ar uni oamenii, astazi, va imploram in genunchi.
Singura tara din Africa cu atatea bogatii nu trebuie sa coboare in razboi. Va rugam sa
depuneti armele si sa organizati alegeri", a indemnat Drogba.

Apelul lui Drogba a provocat o schimbare dramatica in tara. Pe masura ce videoclipul a fost
redat Tn mod repetat la televizor, a influentat partile de rivalitate sa inceteze lupta, sa
negocieze si sa convina asupra unui incetare a focului.

Drogba nu s-a oprit aici. In anul urmator, in timp ce ficea un tur in zona tinutd de rebeli a
tarii, el a anuntat ca meciul lui lvory Coach cu Madagascar, din 3 iunie 2007, se va juca in
fortareata rebela Bouake. O miscare care parea de neimaginat mai devreme. Un gest care a
unit inca o data tara in timp ce inamicii au urmarit meciul impreuna si s-au alaturat
sarbatorilor dupa ce Coasta de Fildes a castigat.

Dupa cum isi aminteste Sebastien Gnahore, un fost fotbalist care a fugit din Coasta de
Fildes, , A fost euforie In toata tara, toata lumea s-a adunat”, spune Gnahore. "Aveam atat
de multe sperante in Drogba si echipa lui. Toures din nord, Drogba din sud. A fost un
adevarat mozaic ivorian." (BBC: 2020)
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1) De latragedie nationala la actiune globala

Tn 1994, autogolul lui Andres Escobar a provocat iesirea Columbiei de la Cupa Mondial& din
1994. Un autogol I-a facut sa fie ucis cateva zile mai tarziu intr-o parcare din Medellin.
Moartea unui barbat care a fost admirat pentru angajamentul sau fata de fair-play a
provocat un soc international.

Asasinarea lui Andres |-a inspirat pe Jirgen Griesbeck, un doctorand german cu sediul in
Medellin, sa investigheze violenta din tara si sa ia in considerare noi abordari ale solutionarii
conflictelor. Acest proces I-a dus inapoi la fotbal.

El a descoperit curand ca terenul de fotbal era singurul loc in care tinerii columbieni Tharmati
erau dispusi sa dialogheze si sa colaboreze. Pornind de la aceasta concluzie, el a inceput sa
dezvolte Futbol por la Paz (Fotbal pentru Pace) — un proiect de tineret care a folosit fotbalul
pentru a combate violenta in regiune. Programul a cerut participantilor la meciurile de
fotbal sa-si lase armele si a promovat un mix de gen in jocurile sale, in timp ce litigiile
trebuiau solutionate de jucatori fara interventia arbitrilor. Aceasta abordare a permis
participantilor sa-si schimbe perceptia asupra vietii si sa scada crimele din regiune. Toate
prin puterea fotbalului.

Acesta este doar un exemplu al puterii si impactului fotbalului Tn abordarea problemelor
sociale. Jurgen si-a dat seama ca organizatiile din Tntreaga lume folosesc fotbalul pentru a
aborda diverse probleme locale, de |la prevenirea SIDA la integrarea sociala la egalitatea de
gen. El a inteles necesitatea promovarii cooperarii si coordonarii intre ei. Avand in vedere
acest lucru, Tn 2002, a fondat Streetfootballworld 2002 — o organizatie globala care
conecteaza initiativele de la baza si le amplifica impactul. (streetfootballworld: 2022)
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