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H Chana είναι μία 25χρονη Εβραία μαθήτρια από το Ισραήλ και μέλος του προγράμματος 

«Playing Fair, Leading Peace” του Κέντρου Peres. Η Chana γεννήθηκε και μεγάλωσε στην 

περιοχή Beit El – μία Ορθόδοξη Εβραϊκή κοινότητα της Δυτικής Όχθης. Ήταν σύνηθες στην 

κοινότητά της να υπάρχουν ακραίες ιδεολογίες που βασίζονται στον Καχανισμό – ένα κίνημα 

που διατηρεί την άποψη ότι η πλειοψηφία των Αράβων που ζουν στο Ισραήλ είναι εχθροί 

και προωθεί την ίδρυση ενός εβραϊκού θεοκρατικού κράτους. 

Πράγματι, η Chana μεγάλωσε στην πρώτη γραμμή της ισραηλινο-παλαιστινιακής 

σύγκρουσης. Η κοινότητά της χωρίστηκε από τα γύρω παλαιστινιακά χωριά με έναν 

ηλεκτρικό φράχτη και γιγαντιαίες κόκκινες πινακίδες που προειδοποιούσαν ότι 

«απαγορεύεται η είσοδος» για τους Ισραηλινούς. Οι ταραχές, οι πέτρες, το κάψιμο 

ελαστικών και οι συγκρούσεις ήταν συχνό φαινόμενο και από τις δύο πλευρές του φράχτη. 

«Σε όλη μου την παιδική ηλικία, μεγάλωσα έχοντας ορισμένες αντιλήψεις για τους Άραβες 

ως αποτέλεσμα της εχθρότητας που βιώσαμε στο περιβάλλον μας. Ακόμα κι όταν 

μεγάλωσα, πάντα είχαμε επίγνωση του πόσο διαφορετικοί είναι «αυτοί» από «εμάς». Δεν 

υπήρχε εμπιστοσύνη και ειρήνη μεταξύ μας». 

Μετά από χρόνια η Chana μετακόμισε από το Beit El στο κέντρο του Ισραήλ. «Ήμουν 

σοκαρισμένη που μπορούσα να μιλήσω σε κάποιον Άραβα, πόσο μάλλον να είμαστε φίλοι. 

Αλλά ακόμα είχα την αίσθηση ότι έπρεπε να είμαι προσεκτική καθώς θα μπορούσαν να με 

βλάψουν.» Όταν η Chana ενημερώθηκε για την ευκαιρία να συμμετάσχει στο πρόγραμμα 

«Playing Fair, Leading Peace”, κάτι άλλαξε μέσα της. «Τόσο το ενδιαφέρον μου για τον 

αθλητισμό όσο και η ευκαιρία να δω «την άλλη πλευρά» και να εκτεθώ σε κάτι που δεν 

γνωρίζω με ενδιέφερε αρκετά», είπε η Chana. 

Αν και ήταν δύσπιστη στην αρχή, η Chana ανέφερε ότι το πρόγραμμα «Playing Fair, Leading 

Peace» «άλλαξε εντελώς γνώμη [της]» για την αραβική κοινότητα, και ειδικά για τους 

άλλους νέους με τους οποίους συνεργάστηκε. «Βγήκα με φίλους από την αραβική 

κοινότητα… Συνειδητοποίησα ότι είναι άνθρωποι σαν εμάς – όχι κακοί άνθρωποι, αλλά 

άνθρωποι με τεράστια καρδιά που βιώνουν πολύ ρατσισμό σε αυτή τη χώρα στην οποία 

μέχρι πρόσφατα ήμουν μέρος». Η Chana λέει ότι στην αρχή δεν είπε σε κανέναν για τη 

συμμετοχή της στο πρόγραμμα, φοβούμενη τις αντιδράσεις τους. Αλλά σιγά σιγά άρχισε να 

λέει στην οικογένειά της και στους φίλους της για τις εμπειρίες της. «Προσπάθησα να τους 

βοηθήσω να γίνουν πιο ανοικτοί σε αυτό το θέμα. Κάποιοι αποδέχτηκαν πραγματικά [τις 

εμπειρίες μου] και άλλοι σοκαρίστηκαν και φοβήθηκαν και εξακολουθούν να πιστεύουν ότι 

δεν είναι δυνατόν».  

Το πρόγαμμα “Playing Fair, Leading 

Peace” – Η περίπτωση της Chana 
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Αλλά η Chana λέει ότι θα συνεχίσει να παίρνει τα μαθήματα ανεκτικότητας, αποδοχής και 

κατανόησης που έχει μάθει μέσω της συμμετοχής της στο πρόγραμμα και θα συνεχίσει να 

λειτουργεί ως θετική επιρροή και δύναμη για αλλαγή στην κοινότητά της.  

«Θέλω να σας ευχαριστήσω για το δώρο που μου κάνατε… Έχω κερδίσει καταπληκτικούς 

φίλους και γνώρισα ανθρώπους που αν δεν ήσασταν εσείς δεν θα είχα γνωρίσει ποτέ.» 

είπε η Chana σε υποστηρικτές του προγράμματος. Η μεταστροφή της Chana αποτυπώνει 

τον αντίκτυπο του προγράμματος και τη δύναμη του αθλητισμού στο να διευρύνει τους 

ορίζοντες του ανθρώπου και να προωθεί την ανεκτικότητα και το σεβασμό στη 

διαφορετικότητα. 

 

Πηγή: https://www.peres-center.org/en/the-organization/projects/sports/playing-fair/   

https://www.peres-center.org/en/the-organization/projects/sports/playing-fair/
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